FRANGO PICANTE NO ESPETO

Nivel Rendimento Tempo de preparo Ocasiao Modo de preparo
Intermediario ﬁﬂ 4 porg¢oes 30 minutos Churrasco % Grelhado

INGREDIENTES

- 1 colher (sopa) de Pimenta Chipotle Cremosa Swift

- 600g de Filé de Coxa com Sobrecoxa sem Pele Natural
- 1 colher (chd) de Paprica Picante Swift

- 2 colheres (sopa) de azeite

- Sal a gosto

MODO DE PREPARO

1. Numa tigela coloque os filés de coxa com 3. Coloque os espetos de frango na grelha
sobrecoxa cortados em cubos pequenos tempere e vire quando ficarem dourados.

com paprica picante azeite sal e a pimenta

chipotle cremosa.

2. Espete os cubos de frango em 3 palitos 4. Sirva com mais molho de pimenta a parte.
de churrasco apertando bem um cubo no outro.

PRODUTOS UTILIZADOS

"Swift ™

| rnsméi |
PICANTE

L 4

Paprica Picante Filé de Sobrecoxa
Swift Swift

PARA MAIS RECEITAS ACESSE:

WWW.SWIFT.COM.BR



